Instruks til linjedommere

Der er 4 linjedommere, en pr. sejlbane.

En gl er bundet nar vaeskespejlet er under nederste rand af etiketten uanset maengden af skum
efter endt indtagelse. Visuelt ”i kampens hede” mdles dette ved at der ikke ses mere vaeske i
flaskehalsen.

Der tillades efter linjedommerens vurdering en lille maengde sprgjt, safremt denne ikke er tilsigtet.
Hvis linjedommeren vurderer gl-spildet for stort, straffes sejleren med en ekstra gl.

Safremt sejleren saetter gllen ned fgr denne er godkendt bundet, skal sejleren instrueres i at
bunde det resterende. Hvis flasken valtes inden sejleren nar at bunde det resterende, straffes
sejleren med 5 sekunders pause.

Linjedommeren markerer verbalt samt med flag, nar linjedommeren vurderer at gllen er bundet.

Nar gllen er godkendt bundet skal sejleren gennemfgre 10 komplette omgange omkring flasken.
Flasken ma maksimalt vaere 10cm over jorden. Sejleren straffes med ekstra omgange, indtil 10
godkendte omgange er opnaet. Linjedommeren markerer verbalt samt med flag nar omgangene
er godkendt.

Step by step:

1. Sejleren ankommer og gar i gang med at bunde gllen.
Nar linjedommeren vurderer at gllen er godkendt bundet haever linjedommeren flaget, og
raber 'GO’, hvorefter sejleren ma tage flasken fra munden, szette den ned, og pabegynde
omgangene omkring flasken.
Linjedommeren taeller godkendte omgange hgijt
Nar 10 omgange er godkendt sanker linjedommeren flaget, og raber ‘GO’

Linjedommeren skal altid have 2 abnede ¢l klar til sejleren, der ankommer, en pa jorden, og en
som eventuel strafgl.




